DIPARTIMENTO DI PREVENZIONE
SERVIZIO IGIENE ALIMENTI € NUTRIZIONE

Prima settimana COMUNE DI MONCALVO
Mar 1/12  riso olio e parmigiano milanese di vitello piselli* frutta di stagione
Mer 2/12 pasta al sugo di tonno fesa di tacchino agli aromi spinaci* frutta di stagione
Gio 3/12 pizza margherita prosciutto (mezza porzione) insalata verde budino cremecaramel
Ven 4/12 pasta al pomodoro . frittata verde carote gratinate frutta di stagione

Seconda setftimana

festivitd

festivita
Mer 9/12 pasta al pesto bastoncini di pesce insalata verde frutta di stagione
Gio 10/12  pasta gratinata formaggio tipo philadelphia - spinaci® budino cioccolato
Ven 11/12  crema verdure + crostini pollo impanato patate al forno frutta di stagione

Terza settimana

Lun 14/12 pasta al tonno medaglioni di pesce impanati fagiolini frutta di stagione
Mar 15/12 pasta al pomodoro e olive pollo arrosto zucchine gratinate creme caramel
Mer 16/12 rusoﬁo alla Zucca (crema d. zucca) fr'lﬁafa verde verdure passate carote r'cn‘mate

bast

arrosfo

Buone feste




